
PANCAKES GLUTEN FREE   € 10,95 
HAVERPANNENKOEKJES MET KOKOSVLOKKEN, VERS 
FRUIT EN ONZE HUISGEMAAKTE GEZOUTEN KARAMEL

OAT PANCAKES WITH FRESH FRUITS, OUR HOMEMADE 
SALTED CARAMEL AND COCONUT FLAKES
ADD SMALL SOUP € 4,95

BANANA BREAD € 7,95
WARM UIT DE OVEN MET KOKOS YOGHURT, ROOD FRUIT 
COULIS, BLAUWE BESSEN EN PISTACHE NOOTJES

WARM BANANA BREAD WITH COCONUT YOGURT, 
RED FRUIT COULIS, BLUEBERRIES AND PISTACHIOS
ADD SMALL SOUP € 4,95

BLACKBERRY CRUMBLE GLUTEN FREE € 9,85 
ULTIEM 'COMFORT FOOD'! CRUMBLE VAN APPEL EN 
BRAMEN MET BOEKWEIT GRANOLA EN KOKOS YOGHURT

ULTIMATE COMFORT FOOD! APPLE AND BLACKBERRY 
CRUMBLE WITH HOMEMADE BUCKWHEAT 
GRANOLA TOPPED WITH COCONUT YOGURT
ADD SMALL SOUP € 4,95

AVOCADO SANDWICH GLUTEN FREE OPTION € 9,25 
MEERGRANEN BROOD MET ½ AVOCADO, GEROOKTE 
AMANDELEN, KIEM GROENTEN EN BASILICUM CRÈME

MULTIGRAIN BREAD WITH ½ AVOCADO, SMOKED 
ALMONDS, CRESS AND HOMEMADE BASIL CRÈME
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

ITALIAANSE TOASTIE € 10,95
CASHEW ROOMKAAS VAN FERVENA, 
GEROOSTERDE PAPRIKA, BASILICUM, RUCOLA, 
HAZELNOTEN EN SALSA VERDE

CASHEW CREAM CHEESE, ROASTED BELL PEPPER, 
BASIL, ROCKET, HAZELNUTS AND SALSA VERDE
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

DAGSOEP GLUTEN FREE OPTION € 6,50 / € 9,25
ALS VOORGERECHT OF VOLLEDIGE LUNCH MET BROOD

AS A STARTER OR AS A FULL LUNCH WITH BREAD
ADD BREAD: € 1,95 / ADD GREEN SALAD € 4,50

SAUERKRAUT WRAP € 9,95
VOLKOREN WRAP MET GEMARINEERDE ZUURKOOL, 
BASILICUM, MESCLUN EN AVOCADO

WHOLE WHEAT WRAP WITH MARINATED 
SAUERKRAUT, BASIL, MESCLUN AND AVOCADO
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

BLTA GLUTEN FREE OPTION € 9,95
FLAGUETTE MET ONZE TEMPEH BACON, VERSE 
TOMAAT, AVOCADO EN KRUIDEN VEGANAISE

FLAGUETTE WITH TEMPEH BACON, FRESH TOMATO, 
AVOCADO AND GREEN HERB VEGANNAISE
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

AUBERGINE YAXNI GLUTEN FREE OPTION € 13,50
AUBERGINE EN AARDAPPEL YAXNI MET 
OLIJVEN, KAPPERTJES EN PLATTE PETERSELIE, 
GESERVEERD MET EEN GRIEKSE PITA

EGGPLANT AND POTATO YAXNI WITH 
OLIVES, CAPER BERRIES AND FLAT–LEAF 
PARSLEY, SERVED WITH A GREEK PITA
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

GEROOSTERDE POMPOEN € 13,50
GEROOSTERDE PITTIGE POMPOEN OP 
KAPUCIJNERSPREAD, SALSA VAN TOMAAT EN 
LIMOEN, LITTLE GEM, POMPOENPITJES EN PITA

ROASTED SPICY PUMPKIN ON BEAN SPREAD, TOMATO 
AND LIME SALSA, LITTLE GEM, PUMPKIN SEEDS AND PITA
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

FOAM BOWL GLUTEN FREE € 15,50
QUINOA TABOULLEH, AUBERGINE STOOF, 
TOMATENSALSA, TZATZIKI, KALAMATA OLIJVEN, 
GEROOSTERDE PAPRIKA, AVOCADO EN BLADSLA

QUINOA TABOULLEH, EGGPLANT STEW, TOMATO 
SALSA, TZATZIKI, KALAMATA OLIVES, ROASTED 
BELLPEPPER, AVOCADO AND GREEN SALAD 
ADD SMALL SOUP € 4,95 / TEMPEH BACON € 2,50
ADD GREEN SALAD € 4,50 / ½ AVOCADO € 2,50

IF YOU HAVE ANY ALLERGIES, 
PLEASE, INFORM OUR STAFF


